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La Consulta Nazionale Antiusura Onlus
(Organizzazione non lucrativa di utilità sociale) è
una associazione volontaria di Fondazioni e
Associazioni antiusura (Regionali, Provinciali o
Comunali) che svolge un’attività sociale di
cura,prevenzione, e contrasto al gioco d’azzardo
patologico (GAP) in funzione dello stretto legame
che,purtroppo, si instaura tra il GAP e il fenomeno
criminale dell’usura. Il 31 gennaio 2012 ha costituito
il Cartello “Insieme Contro l’Azzardo”, al quale
hanno aderito Associazioni operanti su tutto il
territorio nazionale, e attraverso cui sviluppa
iniziative di contrasto del gioco d’azzardo e per la
presa in cura di soggetti affetti da questa
patologia. 
E' possibile consultare l'elenco completo delle
associazioni antiracket e dei centri antiusura della
Regione Sicilia collegandosi sito
www.sanbenedettoilmoro.eu alla pagina del
progetto “Punta su di TE.

Progetto promosso dall'A.S.D. Benedetto il Moro APS
finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e
dalla Regione Siciliana - Assessorato della Famiglia della
Politiche Sociali e del Lavoro - Dipartimento Regionale della
Famiglia e delle Politiche Sociali.

GIOCO
D’AZZARDO

PATOLOGICO: 
LA RETE DEI

SERVIZI



Quando il gioco d’azzardo sfocia in un
comportamento problematico o in una dipendenza
è fondamentale chiedere aiuto e supporto;
intervenire fin dai primi segnali di problematicità
aumenta le possibilità di risolvere il problema in
tempi brevi, evitando di complicare la situazione
personale e familiare lavorativa e sociale.
Di seguito alcune informazioni utili sui principali
servizi dedicati.

Ser.D. significa Servizio per le Dipendenze; è un
servizio pubblico dell’Azienda Sanitaria Locale che
si  occupa dei problemi correlati all’uso di sostanze
(legali o illegali) che danno dipendenza e delle
dipendenze da gioco d’azzardo patologico. Sono
attivi all'interno dei dipartimenti delle dipendenze
delle ASL. Ogni Distretto Sanitario (o ogni 100.000
abitanti circa) di norma comprende un Ser.D. E'
possibile consultare l'elenco completo dei Ser.D. sul
territorio della Regione Sicilia (con i relativi recapiti)
attraverso un database dedicato, collegandosi sito
www.sanbenedettoilmoro.eu alla pagina del
progetto “Punta su di TE!”.

QUALI SONO LE CARATTERISSTICHE
Nei Ser.D. operano professionisti qualificati e
specializzati nella dipendenza come medici,
infermieri, sociologi, educatori, assistenti
sanitari, assistenti sociali, psicologi e personale
OTA (Operatore Tecnico per l'Assistenza), i quali
sono tenuti a mantenere il segreto
professionale; se la persona lo richiede i suoi
dati anagrafici possono non essere registrati al
fine di garantirgli l’anonimato.
Diverso trattamento è riservato alle persone
minorenni, in quanto è necessario far
riferimento a chi esercita la responsabilità
genitoriale.
Le visite presso il Ser.D sono gratuite, non c'è
bisogno della prescrizione medica e sono ad
accesso libero negli orari e nei giorni stabiliti da
ciascuna azienda sanitaria. 

CHI PUÒ RIVOLGERSI AL SER.D.?

Persone con problemi di uso, abuso e
dipendenza da sostanze stupefacenti legali
(alcol, tabacco e farmaci), illegali (eroina,
cocaina, cannabinoidi, esctasy, ecc.) e
coloro che manifestano altri comportamenti
di dipendenza (gioco d'azzardo patologico,
dipendenza da Internet e Videogiochi,
Shopping compulsivo, ecc.).
Chi vuole un aiuto per “smettere” o chi
desidera controllare il proprio stato di salute
rispetto ai propri comportamenti a rischio. 
Familiari o persone vicine a chi potrebbe
avere problemi di dipendenza.
Scuole, Associazioni, Enti Locali, Istituzioni
pubbliche e private che intendono
collaborare in rete per il contenimento
sociale di questi problemi.

ATTIVITÀ

Il Ser.D. si occupa di prevenzione, consulenza,
cura e assistenza alle persone che hanno o
potrebbero avere problemi di dipendenza legati
all’uso di sostanze psicoattive, alcol e/o gioco
d’azzardo. Collabora con le scuole, promuove
azioni negli ambienti di lavoro e nei luoghi di
aggregazione, gestisce attività di consulenza
rivolta a giovani ed adolescenti.

Il Telefono Verde Nazionale per le problematiche
legate al Gioco d’Azzardo (TVNGA) - 800 558822 è un
servizio di counseling telefonico,  svolto da psicologi
esperti, rivolto all’intera popolazione e, in particolare,
a persone che presentano problematiche legate al
gioco d’azzardo e loro familiari, attivo dal lunedì al
venerdì dalle 10.00 alle 16.00 presso il Centro
Nazionale Dipendenze e Doping dell’Istituto Superiore
di Sanità.
Il TVNGA offre informazioni chiare e validate
scientificamente, orienta verso i sevizi territoriali che
propongono interventi sanitari per la diagnosi e il
trattamento della dipendenza, propone risorse
sociali utili a sviluppare relazioni di collaborazione sul
territorio e informa sulla presenza di servizi in grado
di gestire le problematiche economiche e/o legali
legate alla pratica del gioco d’azzardo. 

I SER.D.

IL TELEFONO 
VERDE 
NAZIONALE

https://www.info.asl2abruzzo.it/assistenzaterritoriale/servizio-di-recupero-tossicodipendenti-sert.html#gioco
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https://it.wikipedia.org/wiki/Medico
https://it.wikipedia.org/wiki/Infermiere
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https://it.wikipedia.org/wiki/Psicologi

